
國立屏東大學安康旅遊微學程實施計畫 

(全文) 
115 年 4月 8日本校 114學年度第 2學期第 1次大武山學院院務會議審議通過 

115 年 5月 14日本校 114學年度第 2學期第 21次大武山學院院務會議審議通過 

115年 5月 28日本校 114學年度 2學期第 2次教務會議審議通過 

 

一、 學程名稱：安康旅遊微學程 

二、 設置宗旨：透過客家研究中心、體育、休閒系，整合學術組織原有專業，發展

健康養生相關創新課程，並以社會實踐為核心，培育學生瞭解及改變社會之能

力，提供學生教育訓練，鼓勵學生培養專業技能及服務意願，結合課程、工作

坊開發技術，進行實作體驗以提升實務經驗。 

三、 學程類別：微學程 

四、 參與單位：參與學程之開課單位 

五、 負責單位：大武山學院 

六、 課程規劃：本學程之課程規劃表經大武山學院院課程委員會及校課程委員會審

議後逕行公告。 

七、 修讀條件：本校大學部學生皆可申請修讀。 

八、 招生名額：不限，但受課程修課人數限制。 

九、 所需資源：由參與單位負責。 

十、 行政管理：學生修習本學程之選課及成績處理，悉依本校選課須知及學則等相

關規定辦理。 

十一、申請程序： 

（一） 申請期限：欲修讀本學程之學生應於公告申請期限內辦理申請。 

（二） 申請流程：填具申請單向客研中心提出申請，彙整後經行政程序核定。 

十二、學程證明核發： 

（一） 依本學程之課程規劃表應修畢 8 學分者，始得核發學程證明。 

（二） 申請微學程證明書者，得檢具歷年成績單及申請表向客研中心申請微

學程證明書。 

十三、學程退場機制：本學程退場機制，依本校學分學程設置準則相關規定辦理。。 

十四、實施計畫修正程序：本實施計畫經院務會議、教務會議通過後，自發布日施

行，修正時亦同。 

本規章負責單位：大武山學院跨領域學程中心 

 



國立屏東大學安康旅遊微學程課程規劃表 

115年 5 月 14 日本校 114學年度第 2學期第 2次大武山學院院課程委員會議通過 

115年 5 月 28日本校 114學年度第 2學期第 2次本校 114學年度第 2學期校課程委員會議通過 

 

安康旅遊微學程 

課程名稱 開課單位 學分/小時 選修別 備註 

休閒場域與活動企劃 
休閒事業經

營學系 
3 選  

運動健康體適能 體育學系 3 選  

休閒遊憩活動與健康促進 體育學系 3 選  

運動推拿指壓學 體育學系 3 選  

保健按摩 體育學系 2 選  

無障礙觀光旅遊 
跨領域學程

中心 3 選  

友善環境經營 
跨領域學程

中心 3 選  

應修學分數 至少 8學分 

 

 


	安康旅遊微學程實施計畫
	安康旅遊微學程課程規劃表

